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Selbstverpflichtungserklärung für Lesementor*innen im Ehrenamt mit Kindern 
und Jugendlichen 
 
 
Ich, _____________________, erkläre hiermit meine freiwillige Selbstverpflichtung als 

Lesementor*in im Rahmen des Ehrenamts mit Kindern und Jugendlichen. Mir ist 

bewusst, dass meine Tätigkeit als Lesementor*in eine wichtige Rolle im 

Bildungsprozess der beteiligten Kinder und Jugendlichen spielt.  

 

Ich verpflichte mich, folgende Grundsätze und Regeln während meiner Patenschaft 

einzuhalten: 

1. Nähe und Distanz: Ich werde jederzeit angemessene Nähe und Distanz 

wahren. Mein Ziel ist es, eine vertrauensvolle und unterstützende Beziehung zu 

den Kindern und Jugendlichen aufzubauen, ohne dabei Grenzen zu 

überschreiten. Ich werde darauf achten, dass körperlicher Kontakt angemessen 

ist und keinesfalls den Privatbereich der Schützlinge verletzt. 

2. Respekt und Wertschätzung: Ich werde jedes Kind und jeden Jugendlichen 

mit Respekt und Wertschätzung behandeln. Unabhängig von Herkunft, 

Geschlecht, Religion oder Fähigkeiten werde ich darauf achten, eine inklusive 

und förderliche Umgebung zu schaffen. 

3. Vertraulichkeit: Ich werde alle persönlichen Informationen, die ich während 

meiner Tätigkeit erfahre, vertraulich behandeln. Ich werde keine privaten oder 

sensiblen Informationen ohne ausdrückliche Zustimmung des betroffenen 

Kindes oder Jugendlichen oder der Erziehungsberechtigten weitergeben. 

4. Außerschulische Treffen: Ich werde die Lesementorschaft ausschließlich 

innerhalb der schulischen Räumlichkeiten oder von der Schule organisierten 

Veranstaltungen durchführen. Jegliche außerschulischen Treffen, Aktivitäten 

oder Veranstaltungen sind nicht Teil meiner Verpflichtung und werden 

vermieden.  
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5. Grenzachtung: Ich werde die persönlichen Grenzen der Kinder und 

Jugendlichen respektieren und niemals Handlungen unternehmen, die als 

unangemessen empfunden werden könnten. Bei Unsicherheiten oder Fragen 

bezüglich meiner Rolle oder Aktivitäten werde ich die entsprechenden 

Ansprechpartner*innen in der Schule oder bei LESEMENTOR Köln 

hinzuziehen. 

6. Aktualisierung und Kommunikation: Ich werde mich regelmäßig mit den 

verantwortlichen Schulmitarbeiter*innen oder LESEMENTOR Köln 

austauschen, um meine ehrenamtliche Tätigkeit zu besprechen, eventuelle 

Bedenken zu klären und mich fortlaufend über bewährte Praktiken im Umgang 

mit Kindern und Jugendlichen zu informieren. 

 

Mir ist bewusst, dass ich als Lesementor*in eine wichtige Vorbildrolle für die Kinder 

und Jugendlichen übernehme und somit eine große Verantwortung trage. Durch die 

Unterzeichnung dieser Selbstverpflichtungserklärung versichere ich, dass ich diese 

Verantwortung ernsthaft und gewissenhaft wahrnehmen werde. 

 

 

 

[Unterschrift] [Datum] 

 


